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ПЛАН 

работы МУДО «ДЮСШ «РИТМ» 

на 2016-2017 учебный год 

 

 

 
№  Мероприятия Сроки Ответственный Планируемый 

результат 

 

1. УЧЕБНО-СПОРТИВНАЯ РАБОТА 

 

1 Контрольно-переводные нормативы Сентябрь 2016г. 
Тренеры-

преподаватели 
Протоколы 

2 
Заседание тарификационной 

комиссии ДЮСШ 
Сентябрь 2016г. 

 

Шафигулина И.Л. 

 

Протоколы 

3 
Методический  совет. Составление 

календарного плана соревнований 
Сентябрь 2016г. 

Старшие тренеры-

преподаватели 
Протоколы 

4 
Участие в городских инновационных 

проектах 
Согласно планам 

Администрация 

ДЮСШ 

Видеоролик, 

компьютерная 

презентация 

ДЮСШ 

5 Методические советы Раз в месяц 
Старшие тренеры-

преподаватели 
Протоколы 

6 
Анкетирование. Тестирование 

учащихся по различным методикам 
В течение года 

Тренеры-

преподаватели 
Анализ. 

7 Психолого-педагогические тренинги В течение года 

Тренеры-

преподаватели, 

администрация 

ДЮСШ 

Анализ. 

8 

Участие в городском кроссе 

школьников «Золотая осень» 

совместно с МО учителей 

физической культуры 

Сентябрь 2016г. Буторина Н.Ю. Протоколы 

9. 

Соревнования на первенство области 

по легкой атлетике, лыжным гонкам, 

баскетболу, плаванию 

Согласно 

областному 

календарю 

соревнований 

Старшие тренеры-

преподаватели 
Протоколы 

10 

Подготовка и участие в 

презентациях, городских конкурсах, 

выставках 

Согласно плану 

Управления 

образованием 

Администрация 

ДЮСШ, тренеры-

преподаватели 

Протоколы 

11 Заседание Совета МУДО «ДЮСШ Ежемесячно Члены Совета Протоколы 
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«РИТМ» 

12 Педагогические советы 
Согласно плану  

педсоветов 
Шафигулина И.Л. Протоколы 

13 
Матчевые встречи по баскетболу, 

плаванию, легкой атлетике 

По приглашению 

территорий 

Старшие тренеры-

преподаватели 
Протоколы 

14 
Первенства города по 

профилируемым видам спорта 

Согласно 

городской 

программе по 

физкультуре 

Шафигулина И.Л. Протоколы 

15 Педагогические чтения Март 2017г. Шафигулина И.Л. 
Доклады, 

протоколы 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА, ОХРАНА ТРУДА 

 

1 
Приемка ДЮСШ «РИТМ» к новому 

учебному году 
19 июля 2016г. Шафигулина И.Л. 

Акт приёмки 

готовности 

2 
Участие в городских конкурсах по 

охране труда 

Согласно планам 

Управления 

образованием 

Администрация 

ДЮСШ 
Занятое место 

3 
Инструктажи с работниками ДЮСШ 

по охране труда 

Постоянно, 

согласно 

требованиям 

нормативной 

документации и 

графика 

проведения 

инструктажей 

Шафигулина И.Л., 

Плетнёва Г.А. 

Журналы 

инструктажей 

4 
Инструктаж по охране труда с 

учащимися 

Сентябрь 2016г., 

январь 2017г., 

май 2017г. 

Тренеры-

преподаватели 

Журналы 

инструктажей 

5 

Родительские собрания на 

отделениях: 

1. легкой атлетики 

2. плавания 

3. лыжных гонок 

4. баскетбола 

По графику Шафигулина И.Л. Протоколы 

6 

Подготовка и проведение 

мероприятий летней 

оздоровительной кампании 

Май – июль 

2017г. 
Шафигулина И.Л. 

План работы 

на лето, 

документация 

согласно 

нормативным 

требованиям 

7 
Контроль за соблюдением правил 

внутреннего трудового распорядка 
Ежемесячно Шафигулина И.Л. Исполнение 

8 
Подготовка и проведение 

мероприятий по ГО и ЧС 

Согласно плану 

основных 

мероприятий  в 

течение года 

Шафигулина И.Л. Исполнение 

9 

Ознакомление вновь принятых 

сотрудников с планом эвакуации и 

проведение практических занятий по 

эвакуации из помещения учреждения 

Согласно плана 

работы по ГО и 

ЧС 

Завхоз, тренеры-

преподаватели 

Приобретение 

практических 

навыков  
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10 

Организация и проведение обучения 

учащихся правилам пользования 

огнетушителем 

 

2 квартал 2017г. 
Завхоз, тренеры-

преподаватели 
Исполнение 

11 
Выполнение программы 

производственного контроля 

Октябрь 2017 

года 
Плетнёва Г.А. Исполнение 

12 
Контроль за ведением журналов 

инструктажей 
Постоянно Шафигулина И.Л. 

Соблюдение 

нормативных 

требований по 

охране труда 

13 

Осуществление контроля за 

своевременной перезарядкой 

огнетушителей 

Май 2017 года Плетнёва Г.А. Исполнение 

14 
Контроль за очисткой от снега 

подъездов к школе 

В течение 

зимнего периода 
Плетнёва Г.А. Исполнение 

15 

Контроль наличия на вахте аптечки с 

необходимым набором 

медикаментов первой помощи 

Постоянно Марышева Л.П. Исполнение 

16 

Обеспечение своевременной 

вакцинации и ревакцинации 

работников 

По медицинским 

срокам 
Марышева Л.П. Исполнение 

17 
Обеспечение своевременных 

медицинских осмотров 
По графику Марышева Л.П. Исполнение 

18 
Участие педагогических работников 

и ДЮСШ в конкурсах 
В течение года 

Тренеры-

преподаватели, 

администрация 

ДЮСШ 

Исполнение 

 

3. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ ДЮСШ, ПОВЫШЕНИЕ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

 

1 
Анализ работы за 2015-2016 учебный 

год 
Сентябрь 2016г. 

Шафигулина И.Л., 

тренеры-

преподаватели 

Отчёты 

2 
Творческие отчёты тренеров-

преподавателей 
Сентябрь 2016г. 

Тренеры-

преподаватели 
Отчёты 

3 

Заседание методического совета по 

вопросам методических материалов 

и разработок 

2 раза в год 
Тренеры-

преподаватели 
Доклады 

4 
Аттестация педагогических 

работников ДЮСШ 

Согласно срокам 

аттестации 
Шафигулина И.Л. 

Документы, 

мониторинг 

5 
Участие ДЮСШ в выставках 

методических материалов 
По плану 

Администрация 

ДЮСШ 
Исполнение 

6 

Прохождение курсов повышения 

квалификации педагогическими 

работниками по актуальной тематике 

Согласно 

перспективного  

плана работы по 

аттестации  

Администрация 

ДЮСШ 
Удостоверение 

7 

Участие педагогических работников 

ДЮСШ в: 

- внутришкольных и городских 

педагогических чтениях 

- конференциях 

Постоянно 
Администрация 

ДЮСШ 
Исполнение 
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- семинарах 

8 

Консультативная помощь в 

подготовке аналитических отчётов и 

педагогических проектов 

Постоянно 
Администрация 

ДЮСШ 
Исполнение 

9 

Оснащение методического кабинета 

научно-методической литературой из 

внебюджетного источника 

В течение года 
Администрация 

ДЮСШ 
Исполнение 

10 
Формирование плана методической 

работы на год 
Сентябрь 2016г. 

Старшие тренеры-

преподаватели 
План работы 

 

4. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 

1 

Собрания с учащимися групп 

начальной подготовки «Знакомство с 

правилами поведения и Уставом 

ДЮСШ «РИТМ», с правами и 

обязанностями учащихся» 

Сентябрь-

октябрь 2016г. 

Тренеры-

преподаватели 
Исполнение 

2 

Собрания с учащимися 

тренировочных групп  на тему: 

«Цели и задачи 2016-2017 учебного 

года» 

Октябрь-ноябрь 

2016г. 

Тренеры-

преподаватели 
Исполнение 

3 Утверждение рабочих программ  Сентябрь 2016г. 
Тренеры-

преподаватели 
Исполнение 

4 

Беседы: 

«Спортивный травматизм и способы 

его предотвращения»; 

«Роль витаминов в питании при 

занятиях спортом» с анализом и 

обсуждением 

 

Октябрь 2016г. 

 

Ноябрь 2016г. 

Тренеры-

преподаватели, 

врач 

Исполнение 

5 
Чтение периодических изданий 

оформленных по подписке 
Ежемесячно 

Педагогические 

работники 
Исполнение 

6 Индивидуальные домашние задания Ежемесячно 
Тренеры-

преподаватели 
Исполнение 

7 

Анализ выступлений учащихся на 

соревнованиях первенства области, 

России 

После 

выступлений на 

соревнованиях 

Тренеры-

преподаватели 
Исполнение 

8 

Контроль за ведением спортивных 

дневников учащихся тренировочных 

групп 

Ежемесячно 
Тренеры-

преподаватели 

Спортивные 

дневники 

9 

Просмотры видеозаписей с анализом 

выступлений на городских и 

областных соревнованиях 

По календарному 

плану 

соревнований 

Тренеры-

преподаватели 
Видеозаписи 

10 Работа по починке спортинвентаря  Ежемесячно 
Тренеры-

преподаватели 
Исполнение 

11 

Организация воспитательной работы 

в период спортивно-

оздоровительного лагеря 

По отдельному 

плану 

Администрация 

ДЮСШ 
Исполнение 

 

5. ВРАЧЕБНЫЙ КОНТРОЛЬ 

 

1 Медосмотры учащихся Ежемесячно Марышева Л.П. 
Врачебно-

контрольные 
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карты 

спортсменов 

2 
Контроль за санитарным состоянием 

мест проведения соревнований 
Ежемесячно 

Марышева Л.П., 

Шафигулина И.Л. 
Исполнение 

3 
Контроль за физическим здоровьем  

учащихся 

Ежемесячно по 

графику 

Марышева Л.П., 

Шафигулина И.Л. 

Врачебно-

контрольные 

карты 

4 
Присутствие врача на всех 

спортивных мероприятиях 
Постоянно Марышева Л.П. Исполнение 

5 
Подготовка стендов по санитарно-

просветительной работе 

В течение 2016 – 

2017 учебного 

года 

Марышева Л.П. Стенды 

6 Витаминизация учащихся 
Декабрь 2016г., 

март 2017г. 
Марышева Л.П. 

Оздоровление 

учащихся 

 

6. ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА 

 

1 
Ремонт панелей и отмостки здания 

по всему периметру 

В течение года 

по мере 

финансирования 

Плетнёва Г.А. Исполнение 

2 
Установка сейф-двери в кабинет 

главного бухгалтера 

В течение года 

по мере 

финансирования 

Плетнёва Г.А. Исполнение 

3 Замена дверных блоков в кабинетах 

В течение года 

по мере 

финансирования 

Плетнёва Г.А. Исполнение 

4 
Замена оконных блоков первого 

этажа 

В течение года 

по мере 

финансирования 

Плетнёва Г.А. Исполнение 

5 
Составление и утверждение 

проектно-сметной документации 

Апрель-май 

2017г. 

Администрация 

ДЮСШ 

Утверждённая 

проектно-

сметная 

документация 

6 Ремонт крыши веранды 

В течение года 

по мере 

финансирования 

Плетнёва Г.А. Исполнение 

 

 

 

 

 

 

 

 
Подготовила: Шафигулина И.Л. 

т.6-83-41. 


